
Unternehmertag
Herausforderungen unserer Zeit – Impulse 
und Lösungsansätze

17. März 2021 (Onlineveranstaltung)

Schirmherrschaft: Heike Werner, Thüringer Ministerin für Arbeit, Soziales, Gesundheit, 
Frauen und Familie

anlässlich der 61. Wissenschaftlichen Jahrestagung der DGAUM

Themenschwerpunkte u.a.:
Arbeitsschutz in Zeiten von Covid-19

Kleinst-, kleinen und mittleren 

 Arbeitsschutz in Zeiten von COVID-19
 Umsetzung von BGF/BGM in Kleinst-, 

kleinen und mittleren Unternehmen
 Häusliche Pflege – eine Belastungsprobe 

für Beschäftigte und Unternehmen? 
 Auswirkungen der Digitalisierung auf die 

Arbeitswelt
 Impfen im Betrieb

Themenschwerpunkte u.a.:

eine Kooperation von
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Herausforderungen unserer Zeit – Impulse und Lösungsansätze 

Unternehmertag 

anlässlich der 61. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft für Arbeitsmedizin und Umweltmedizin  

mit spannenden Vorträgen und Workshops rund um die Themen betriebliche Gesundheitsförderung, 

betriebliches Gesundheitsmanagement und Arbeitsschutz 

Mittwoch, 17.03.2021 14:00 Uhr - 17:45 Uhr 

Zeit Raum 3 Raum 4 

14:00 – 14:20 Uhr Key Note „Gemeinsam geht es leichter: Vernetzung kleiner und mittlerer 
Unternehmen und die Rolle der Betriebsärzte*innen aus Sicht einer 
Krankenkasse“ (Birgit Dziuk, Landesgeschäftsführerin BARMER Thüringen) 

14:20 – 14:30 Uhr Pause 

14:30 – 15:15 Uhr Arbeitsschutz in Zeiten von COVID-19 
(Schwerpunkt: Homeoffice) 
 
 
Vorsitz: Regina Lösch 

Arbeitsschutz in Zeiten von COVID-19 
(Schwerpunkt: 
Gefährdungsbeurteilung) 
 
Vorsitz: Wolfgang Fischmann 

15:15 – 15:30 Uhr Pause 

15:30 – 16:00 Uhr Expertenrunde: 
Sie fragen – wir antworten: Experten 
*innen aus der Arbeitsmedizin stehen 
Ihnen mit Rat und Tat zur Seite 
 
Vorsitz: Dr. Thomas Nesseler 

Auswirkungen der Digitalisierung auf 
die Arbeitswelt 
 
 
 
 
 
 
Vorsitz: Dr. Nadja Amler 

16:00 – 16:45 Uhr Impfen im Betrieb 
 
Vorsitz: Dr. Thomas Nesseler 

16:45 – 17:00 Uhr Pause 

17:00 – 17:45 Uhr Häusliche Pflege – eine 
Belastungsprobe für Beschäftigte und 
Unternehmen? 
 
Vorsitz: Elisabeth Wischlitzki 

Umsetzung von BGF/BGM in Kleinst-, 
kleinen und mittleren Unternehmen 
 
 
Vorsitz: Wolfgang Fischmann 

 
Die Veranstaltung ist Teil des Modellvorhabens „Gesund arbeiten in Thüringen (GAIT)“, einem 
gemeinsamen Projekt der Deutschen Gesellschaft für Arbeitsmedizin und Umweltmedizin e. V. 
(DGAUM) und der BARMER zur Umsetzung des Präventionsgesetzes.  
 
Der Unternehmertag steht unter dem Motto „Herausforderungen unserer Zeit – Impulse und 
Lösungsansätze“ und richtet sich an interessierte Arbeitgeber*innen, Arbeitnehmer*innen, 
Betriebsärzte*innen, BGM-Verantwortliche, usw.  

 
 
 
  

Herausforderungen unserer Zeit – Impulse und Lösungsansätze 

Anmeldung und weitere Informationen: 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. 

Anmeldung: https://medizinische-
fortbildungen.info/event.php?vnrtoken=JFngGc2es/Er2YkLQujnQuc3urz6QpFnW2fUj7dV+aIu91XcJIe
XiEUe6A2+QucKX7vtLl7jGjuYSCnIyctz9Mw 

https://medizinische-fortbildungen.info/event.php?vnrtoken=JFngGc2es/Er2YkLQujnQuc3urz6QpFnW2fUj7dV+aIu91XcJIeXiEUe6A2+QucKX7vtLl7jGjuYSCnIyctz9Mw
https://medizinische-fortbildungen.info/event.php?vnrtoken=JFngGc2es/Er2YkLQujnQuc3urz6QpFnW2fUj7dV+aIu91XcJIeXiEUe6A2+QucKX7vtLl7jGjuYSCnIyctz9Mw
https://medizinische-fortbildungen.info/event.php?vnrtoken=JFngGc2es/Er2YkLQujnQuc3urz6QpFnW2fUj7dV+aIu91XcJIeXiEUe6A2+QucKX7vtLl7jGjuYSCnIyctz9Mw
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Themenschwerpunkte im Überblick 

 

Raum 3  
 

Arbeitsschutz in Zeiten von COVID-19 (Schwerpunkt: Homeoffice) (45min) 

 Wie erleben Beschäftigte die Arbeitsbedingungen im Homeoffice? – erste Ergebnisse aus 

der Langzeitstudie „Gesundheit und Arbeit infolge der Corona-Krise“ (LaGACo)  

(Regina Lösch, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut und Poliklinik für Arbeits-, Sozial- und 

Umweltmedizin der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg) (15 Min) 

 Was muss ich als Arbeitgeber*in beachten, wenn ich meine Mitarbeiter*innen ins 

Homeoffice schicke? 

(Gerhard Kuntzemann, Präventionskoordinator DGUV, Landesverband Mitte) (15 Min) 

 Praktische Umsetzung in einem großen Unternehmen  

(Dr. Stefan Webendoerfer, Vice President, Diagnostics, Health Promotion, Communication, 

BASF SE) (15 Min) 

Vorsitz: Regina Lösch 

 

Expertenrunde - „Sie fragen – wir antworten: Experten*innen aus der Arbeitsmedizin stehen Ihnen 

mit Rat und Tat zur Seite“ (30 Min) 

 Prof. Dr. Dirk-Matthias Rose, stellvertretender Institutsleiter, Institut für Arbeits-, Sozial- und 

Umweltmedizin der Universität Mainz  

 Sylvi Raakow, Dezernentin/Fachkraft für Arbeitssicherheit, Thüringer Landesamt für 

Verbraucherschutz/Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und 

Familie 

 Miriam Eisenbach, Dezernentin, Thüringer Landesamt für Verbraucherschutz/Thüringer 

Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie 

Vorsitz: Dr. Thomas Nesseler 

 

Impfen im Betrieb (45min) 

 Bedeutung von Impfungen am Arbeitsplatz  

(Prof. Dr. Dirk-Matthias Rose, stellvertretender Institutsleiter, Institut für Arbeits-, Sozial- und 

Umweltmedizin der Universität Mainz) 

 Allgemeine rechtliche Rahmenbedingungen  

(Dr. Thomas Nesseler, Hauptgeschäftsführer, Deutsche Gesellschaft für Arbeitsmedizin und 

Umweltmedizin) 

 Rechtskontext von Impfungen  

(Donata Gräfin von Kageneck, Rechtsanwältin, Kanzlei Kageneck) 

Vorsitz: Dr. Thomas Nesseler 
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Häusliche Pflege – eine Belastungsprobe für Beschäftigte und Unternehmen? (45min) 

 Belastung und Beanspruchung pflegender Angehöriger  

(Elisabeth Wischlitzki, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut und Poliklinik für Arbeits-, 

Sozial- und Umweltmedizin der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg) (10 Min) 

 Pflege trifft auf Job – eine Herausforderung für Unternehmen und Beschäftigte  

(Dr. Sigrun Fuchs, Referentin, Thüringer Agentur für Fachkräftegewinnung) (35 Min) 

Vorsitz: Vorsitz: Elisabeth Wischlitzki 

 

Raum 4 

Arbeitsschutz in Zeiten von COVID-19 (Schwerpunkt: Gefährdungsbeurteilung) (45min) 

 Die Bedeutung sowie Umsetzung der Gefährdungsbeurteilung in Zeiten von COVID-19 

(Miriam Eisenbach, Dezernentin, Thüringer Landesamt für Verbraucherschutz/Thüringer 

Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie) (25 Min) 

 Aufsichtshandeln in der Zeit der Corona-Pandemie  

(Christian Vater, Kontrollbeauftragter im technischen Aufsichtsdienst, Thüringer Landesamt 

für Verbraucherschutz/Thüringer Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und 

Familie) (20 Min) 

Vorsitz: Wolfgang Fischmann 

 

Auswirkungen der Digitalisierung auf die Arbeitswelt (75min) 

 Social health@work: Was macht mobiles Arbeiten mit unserer Gesundheit?  

(Solveig Wessel, Fachreferentin Betriebliches Gesundheitsmanagement, BARMER) (15 Min) 

 Gesundheitliche Effekte der Digitalisierung am Arbeitsplatz  

(Dr. Mustapha Sayed, Experte Betriebliches Gesundheitsmanagement, BARMER) (45 Min) 

 Digitale betriebliche Gesundheitsförderung - ein Blick in die Praxis  

(Alexandra Janke, Beraterin Betriebliches Gesundheitsmanagement, BARMER) (15 Min) 

Vorsitz: Dr. Nadja Amler  

 

Umsetzung von BGF/BGM in Kleinst-, kleinen und mittleren Unternehmen (45min) 

 Wie kann BGM/BGF auch in Kleinst- und kleinen Unternehmen gelingen?  

(Christiane Roth, Personalmanagerin, Ruschel & Coll. GmbH & Co. KG) (15 Min) 

 Von Teamgeist und Spirit - Erfolgsgeschichte eines kleinen Unternehmens  

(Steffen Bock, Geschäftsführer, Bock Handelsunternehmen GmbH) (15 Min) 

 Erfahrungen aus 10 Jahren Netzwerkarbeit  

(Wolfgang Fischmann, wissenschaftlicher Mitarbeiter, Institut und Poliklinik für Arbeits-, 

Sozial- und Umweltmedizin der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg) (15 Min) 

Vorsitz: Wolfgang Fischmann 
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